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@ Adventschalle...
Du
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Heute geht es los mit unserer
Adventschallenge, da fangen wir

doch mal ganz einfach an €%

Wie viele Adventssonntag gibt es?
Stell die Zahl auf kreative Art und
Weise dar und schick ein Foto davon

% 11:45
2 34

Mach heute einen Spaziergang an der
frischen Luft § {

11:48 &/
3 34
Schick mir ein Selfie mit
Nikolausmiitze = .

4
Mach ein Foto von deinem "Heute ist
endlich Freitag! - Gesicht" gy

5
A Platzchen a day keeps the
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# Adventschalle...
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Auch so lésbar 151
7 ‘\
Such heute mal das Rezept fiir deine
Lieblingsplatzchen heraus und wenn

sie noch nicht gebacken sind dann
nimm dir das fiir die kommende

Woche vor €53
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Was zum Lesen:

11:51 V/

Perspektivwechsel

Advent heillt Warten

Nein, die Wahrheit ist

Dass der Advent nur laut und schrill
ist

Ich glaube nicht

Nass ich in diesen Wachen 71ir Rithe
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@ Adventschalle...
Du
5
A P]étzchen a day keeps the
Weihnachtsstress away z9)=2

57%m 12:47

Heute will ich, dass du dir mal ein
paar Minuten Zeit nimmest fiir dich
vielleicht mit bissl Platzchen oder
Lebkuchen oder einer Tasse Tee oder
einfach blof} so mal ein paar Minuten
nix machen :)

Und natiirlich hatte ich nach

Maoglichkeit gerne ein Beweisfoto (22
11:49 V&
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So heute ist ja Nikolaus und
deswegen darfst du das Haus
vom Nikolaus zeichen aber nicht

schummeln « und ein Foto bitte =3
11:51 W
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@ Adventschalle...
Du

Dass ich in diesen Wochen zur Ruhe
kommen kann

Dass ich den Weg mach innen finde

Dass ich mich ausrichten kann auf
das, was kommt

Es ist doch so

Dass die Zeit rast

Ich weigere mich zu glauben

Dass etwas Grofieres in meine Welt
hineinscheint

Dass ich mit anderen Augen sehen
kann

Es ist doch ganz klar

Dass Gott fehlt

Ich kann unmaoglich glauben

Nichts wird sich verdndern

Es wére gelogen, wiirde ich sagen:

Gott kommt auf die Erde!

Und jetzt lies den Text nochmal von
unten nach oben! (eine neue Zeile
fangt nur an, wenn der Text eingeriickt
ist, auf Whatsapp geht des ned

anders...)
oA
(von Iris Macke) 1151
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@ Adventschalle...
Du
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Wem wiirdest du gerne einfach mal
Danke sagen?

Schreib dieser Person heute oder ruf
siean @ © 152
10 3%

Erzahl einen Witz und nimm dabei
eine Sprachnachricht auf die du mir

schickst & & 153

11
Guten Morgen :)

To-do Liste fir heute:
Aufstehen

An etwas schones Denken
Lacheln

Gliicklich sein 11:53 W/
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Heute hatte ich gern in irgendeiner
Form ein Foto von einem

Schneemann (&>
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# Adventschalle...
Du

15
Heue darfst du mir ein Selfie mit

Lichterkette schicken (&) A

16 %~
So fiir heute wieder ein kleines
Ratsel ;)

Ich kenne einen guten Mann, im
Winter liebt ihn jedermann. Doch,
wenn die Sommerblumen bliih'n,
kiimmert sich kein Mensch um ihn.
Der Mann in vielen Stuben steht und
niemals von der Stelle geht. 1154

Auflésung: Kachelofen/Holzofen

11:55 W/
17 Y
Zahl heute mal wie oft du lachst, egal
ob es ein richtiger Lachanfall ist oder
einfach nur ein kleines Lacheln (&>
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# Adventschalle...
Du

Schneemann (&2
Wenn nicht genug Schnee liegt darfst
du gerne kreativ werden Q I

ich lass mich (iberraschen 11:53

13

So du darfst mir ein Foto von deinem
Adventskranz schicken (naturlich mit
der ensprechend richtigen Anzahl an

brennenden Kerzen 5.3)) T

14

Schreib heute mal ein kleines
Weihnachtsgedicht: 4 Zeilen und

reimen soll es sich auch =2

Also zum Beispiel:

Ich brauch noch einen Baum

Da spring ich schnell ibern Zaun
Ich hol ihn aus dem Wald,

Dann kommt Weihnachten schon

bald! 11:54 W/
15 ° ¥
Heue darfst du mir ein Selfie mit
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¥ Adventschalle...
Du

Weihnachtsfilme gibt es ja
mittlerweile wirklich ohne Ende! Such
heute mal 10 Empfehlungen heraus

und schick sie in die Gruppe E&
11:57 W/
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Hoffenrlich hat dir die gestrige
Challenge ricjtig Lust gemacht:
Heute Abend darfst du es dir némlich
richtig gemdtlich machen und dir
einen Weihnachtsfilm anschauen am

besten mit der ganzen Familie &
11:58 V7
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Heute darfst du ein Weihnachtslied
singen, gerne auch mit

Beweissprachmemo (&>

Keine Sorge ich weil} wie schrag das
auf einer Sprachnachricht klingen

kann "\3’ Von mir gibts es auch eins-
A
v

11:59 »
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B Adventschalle...
Du

Lichterketten oder Leuchtdeko ihr
habt! 12:01 W&

22 &
Vervollstandige den Satz:
Weihnachten ist fiir mich... 12:02 &

23 &
Heute darfst du recherchiere wie man
Frohe Weihnachten in 10 anderen

Sprachen sagt ©

P S 12:03 W
24 &

Es ist so weit heute ist Weihnachten
und unsere Adventschallenge ist
schon wieder vorbei ) aber sie hat
dir hoffentlich genauso viel Spal

gemacht wie mir &2

Fiir heute gibt es eine einfache
Aufgabe: Ein Foto von eurem
Christbaum &

Frohe Weihnachten und eine schone v
Zeit mit der Familie!! 12:03 v
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W Adventschalle...
Du
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21 ¢
Geh mal durchs Haus und durch

den Garten und zahl wie viele
Lichterketten oder Leuchtdeko ihr

habt! 12:01 W
22 s

Vervollstandige den Satz:
Weihnachten ist fiir mich... 12:02 &/

23 &
Heute darfst du recherchiere wie man
Frohe Weihnachten in 10 anderen

Sprachen sagt Q

24 &

Es ist so weit heute ist Weihnachten
und unsere Adventschallenge ist
schon wieder vorbei (%) aber sie hat
dir hoffentlich genauso viel Spalt X

gemacht wie mir (=5
Y -

12:03 W/



